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Abstrak
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui aspek-aspek
sosial pada novel Pengarung Gurun Pasir karya Fuad
Abdurahman dan untuk mengetahui jenis-jenis kritik sosial
yang terkandung di dalamnya melalui studi sastra sosial. Dalam
penelitian ini, peneliti menggunakan jenis library research dan
dalam pengumpulan data peneliti membaca buku literatur
sosial, artikel dan literatur ilmiah, peneliti melengkapinya dan
mengutipnya secara langsung dan secara tidak langsung.
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Peneliti menganalisis semua kritik sosial dan aspek sosial dalam
novel Pengarung Gurun Pasir dengan cara membaca novel
kemudian mengungkapkan aspek dan kritik sosial yang ada,
kemudian mengklasifikasikannya berdasarkan teori dan data
yang ada. Adapun aspek sosial yang terdapat dalam novel
Pengarung Gurun Pasir ini adalah: aspek budaya, lingkungan
dan ekonomi. Aspek budaya dibagi menjadi beberapa bagian,
yaitu kepercayaan, politik dan budaya. Aspek lingkungan dibagi
dalam dua hal, yaitu hubungan antara individu dan individu,
dan hubungan antara individu dan kelompok. Sedangkan aspek
ekonomi dibagi menjadi dua bagian: kemiskinan dan gaya
hidup. Adapun jenis-jenis kritik sosial yang terdapat dalam
novel, yaitu: kritik untuk kemiskinan, kritik kejahatan, dan kritik
untuk sistem pemerintahan dan jumlah kritiknya sebanyak dua
puluh satu. Implikasi dari penelitian ini adalah memberikan
pemahaman dan informasi yang bermanfaat bagi pelajar Bahasa
Arab pada khususnya dan masyarakat pada umumnya serta
memberikan informasi kepada masyarakat tentang budaya dan
kehidupan orang Arab sebagaimana yang telah peneliti temukan
di dalam novel Pengarung Gurun Pasir.

Kata Kunci: Nilai Sosial; Fuad Abdurahman; Pengarung Gurun Pasir
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Suroso, Teori Metode Dan Aplikasi Kritik Sastra (Yogyakarta: Elmatera Publising, 2009), p. 103.

2Cozyntan’s Blog: December 2010’ <https://cozyntan.blogspot.com/2010/12> [accessed 19 December
2022].

3Stefan Strecker, Andreas Kuckertz, and Jan M. Pawlowski, ‘Pengantar Sosiologi Dasar’, ICB Research
Reports, 9, 2011 <https://openlibrary.telkomuniversity.ac.id/home/catalog/id/18495/slug/pengantar-sosiologi-
dasar.html> [accessed 19 December 2022].
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“Malam itu sang sultan melakukan shalat
tahajud dan wirid kemudian dia tertidur”.16

“Malam esoknya wusai shalat Isya aku
menyempatkan diri mengambil sepeda di
bengkel agar tidak usah jalan kaki lagi ketika
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“Aku punya analisis begini. Pras: Orang-orang
Saudi yang berada di Kedubes Arab Saudi di Jakarta
membaca tulisanku tentang kisah para TKW yang
mengenaskan terutama yang kabur dari sang
majikan. Aku yakin mereka melacak keberadaanku

di Madinah ini lalu melaporkan ke pihak

5Fuad Abdurahman, Pengarung Gurun Pasir (Jakarta: Republika, 2019), p. 14.
" Abdurahman, p. 38.
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“Ya. aku juga berprediksi seperti itu. kang!
Mungkin pemerintah Saudi merasa tersinggung
dengan tulisan Akang itu. Seolah-olah mereka tidak
mau disalahkan dalam kasus para TKW yang kabur
dari majikan mereka. atau bisa juga mereka
menyangka Akang telah mencemarkan nama baik
pemerintah Saudi di mata Indonesia.” .1
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Abdullah  bangun  dari  duduknya lalu

8Abdurahman, p. 199.
Abdurahman, p. 199.
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menghampiriku seraya mencium ubun-ubunku dan

berkata. “This is a good idea. Pras! Do it”” .20
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“Ya Muhammad. apakah anakmu Yusuf telah

memenangkan sebuah lomba hingga Anda
memberinya hadiah?”

“Engkau benar Pras. Anakku Yusuf menjadi juara
tahfizh antar sekolah dasar se-provinsi Madinah.
dan kebetulan bertepatan dengan ulan tahunnya
yang ke-sepuluh. Aku bangga padanya dan
sekarang aku ingin memberinya hadiah ini”.

“Mabuk ya Muhammad, kami senang dan turut
bahagia mendengarnya. Sampaikan salam kami
kepada Yusuf anakmu itu...”

“Insya Allah”
“Ya Pras. Apakah Jum’at besok kamu libur kerja?

“pbala. ya Muhammad! Memangnya ada apa?
“tanyaku

2 Abdurahman, p. 96.
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“Jika kamu dan teman-temanmu ada waktu Jum’at
besok pagi-pagi datanglah ke acara syukuran di
rumah kami” .2

"B i Al lghiaie Alie (A Cogr Gl Jl Ja dasa pad”

ol G dagias oy G gy il el Gl s e il
Ul dlall oa3e e pe I3 (el 35 3 ) siall digaall dikaia 8 40020Y)
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SV i Al a 136 WAl ia draall a0 @ glaal 5 il elal S 13
U e s Gaal)

leim an 0 Y 0 ol 81 ) Y G Alag) A Laia) 380 Gllia codlef (ulady) b
Jon O30 ped) (pandl leany e pialatii ¥ JISEY) Jal 5l clasia ) (g5 i ia sl
Adlie (8 ) sall 4 aglids xie
e sanall ae 42 ,all Le Laia V) clEll (2

“Apa tujuan saudara menulis di majalah ini? Si

polisi itu mengacungkan majalah

“Boleh aku jawab pertanyaan ini?” selaku seraya
memandang polisi.

“Maaf, Anda jangan mengganggu dan tidak boleh
bicara jika belum diizinkan oleh kami, mengerti”.
ujar polisi agak sewot.

2LAbdurahman, p. 159-60.
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“Tujuan saya menulis itu adalah sebagai kritik
membangun kepada pemerintah Indonesia agar
lebih baik dan profesional lagi dalam pengelolaan
pengiriman para TKI ke Saudi Arabia”. Kang Didin
menjelaskan.

“Apakah tidak ada tujuan lain selain yang anda
ucapkan barusan?”

“Tidak. tidak ada. pak! Hanya itu tujuan saya menulis”.
Alaall o il ad ) $laall o2 8 LUK (e FY) (a8 s L
Al iy S Laigy "3l 138 e BaY) S Ja”

JE Magdi el el e 13 V) doaail) liSay Vg Jaxi ¥ el

LB e Sie dda )

Jzadl () &1 o A g3 e Sall Ll 2l g ALY 3 am 2"
ASLeall 1) Cppens 5031 i yalgall Jlaadl Jas ) 55100 3 B yial) ST
O C;y\ C.-.'A}b .”3-,-.‘3)8-‘-“3\ @)’J\

18 Al Lo e AT Gt ol 2n g VIV

" alal e ST Le JS 138 T siaall e ol lia oSy al Y

O @IS Ak 53 Ja ) i) Al Cilelaall 5 ol @) 0 48Dl oDl | Yl
Eaaay 55 el (B el e JIS S A Lay (s @IS G iy o e —al 4]
Slaaly
dpalaidy) ) gal)
A (1

“Seperti guru honorer, seorang kaligrafer juga
tidak menentu dalam masalah pendapatan.
Memang ada yang sukses sebagai pelukis kaligrafi
tapi tidak sedikit pula yang meradang memikirkan
masa depannya. Selain menekuni profesi kaligrafer,

mereka biasanya juga bekerja serabutan seperti

15
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menerima order mencangkul atau mengojek asal

mendapat uang untuk kebutuhan sehari-hari” .22

&R G (e uaSlie ye Ul aa ¢ Jalladll g (5 Al abeall Jia"
agie S ae Gl (Vg Jadl el y dae (8 ey (g0 i ¢ ) )
Liga A Jlan e DB Caymy ¢ Gl ol e A S8l il
clllall A6 Jie dy je oy 3 L Lagl ) slany e Bale agd cLallasl)
bl aladi &5 A ) e jall s a Y el s 3l

M e sl Claliia

“Salah seorang kaligrafer yang bernasib kurang
beruntung padahal dia jago melukis adalah
temanku sendiri. Dia bernama Harun. orang asli
Cianjur pedalaman dan kedua orangtuanya berasal
dari Garut. Teman-teman seangkatannya sesama
kaligrafer sudah hidup berkecukupan. Mungkin
nasib baik belum menghinggapi dia”.?3

OS ol 3 aa  adf ae  daal asllag &) o3 cphldadl) aaf"
O 4l g5 A0l Cianjur e ol se .0 e 4l ey ia
dadllay ol Loy s JSG Jadlly ) sdimy ) shallaadl o 5305 IS Garut

M Laal)

A i e Ay e Ciilhiy 8 Jamy blhd s i Jale ollia olel Lulay)
Adlile
sladl Jaas (2
“Pesananku dibawa tidak?” Kang didin melirikku ada

rasa khawatir di wajahnya.

“Ada Kang, tenang aja! Untung tidak ketahuan pas
pemeriksaan”

22Abdurahman, p. 5.
ZAbdurahman, p. 5.
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Kang Didin memesan banyak rokok

mendengarnya.?*
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2 Abdurahman, p. 12.
2Burhan Nurgiyantoro, p. 331.
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“Seperti guru honorer, seorang kaligrafer juga tidak
menentu dalam masalah pendapatan. Memang ada yang
sukses sebagai pelukis kaligrafi. tapi tidak sedikit pula
yang meradang memikirkan masa depannya. Nah. selain
menekuni profesi kaligrafer. mereka biasanya juga
bekerja serabutan seperti menerima order. mencangkul
atau mengojek. asal mendapat uang untuk kebutuhan
sehari-hari”.

“Salah seorang kaligrafer yang bernasib kurang
beruntung padahal dia jago melukis adalah temanku
sendiri. Dia bernama Harun, orang asli Cianjur
pedalaman dan kedua orangtuanya berasal dari Garut.
Teman-teman seangkatannya sesama kaligrafer sudah
hidup berkecukupan. Mungkin nasib baik belum
menghinggapi dia”.?

O drilly lin Jaall G (e 2850 e Lalladldl lé ¢ (g Al alaall Jha™
Vs agliiine 8 5Sail) gl agie Sl (ad 1 ¢ Jadll acbas S ) saandy
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% Abdurahman, p. 5.
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sl e sl o
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lla g cala I cpal) U el e &l Gl L) A cpall U el ull el ia g Al 5 ,L530
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“Sultan Naruddin kembali bertanya kepada kedua

orang itu. “Berkatalah yang benar!”

Setelah dipukuli keras akhirnya mereka mengaku
sebagai utusan orang-orang Nasrani. Keduanya
memang dibekali dengan harta yang melimpah dan
sudah membayangkan akan dapat melakukan
sesuatu yang besar

Mereka menggali pada malam hari. Masing-masing
membawa tas kulit kecil model Marako yang
digunakan untuk membawa tanah itu ditaburkan di
antara kuburan-kuburan di Baqi’ agar mereka

tampak seperti sedang berziarah di sana”.?’

1" dgiin ) | ol o Cppanil) Cpall 5 claliadl JLa

mnaall O 58 sae weil 1580 ) gae 5 ¢ aall o puall | gy ) 2y
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", s gt LSy gan s a8 sl G il

2 Abdurahman, p. 16.
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“Ada seorang guru baru yang bergabung di

muassasah itu. tapi dia tidak mencerminkan
perilaku islami. Suatu hari. dia terbukti
menggelapkan uang anak yatim yang semestinya
diberikan kepda mereka. Aku sendiri dan seorang
guru lain yang membongkar kasus ini”.?

Y bl o a 0] Alaalls 52T 3a aleo i SIS

a8 ol Ao OIS A ) U ol el 28 o1 ]
Lucaill os yaf aleay U
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“ Aku semakin menempelkan telingaku ke dinding
rumah itu. berharap dapat menangkap pembicaraan
wanita itu. Ow jelas sekali kudengar. “Dasar kamu
tidak becus kerja! Rugi aku menggajimu tiap bulan tapi
kerjamu jelek begitu!” itu jelas suara wanita Saudi

ZAbdurahman, p. 28.
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yang sedang marah lalu kudengar ia mengucapkan
kata-kata “Ma fih mukh. (ga punya otak!) “Harban.”
(goblok) dan “Majnun” (gila)”.?°
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“Saya pernah mencuci baju anaknya tapi baju itu

luntur warnanya. Melihat itu langsung majikan
perempuan memaki dan menampar mukaku. Saya
tak bisa melawan Mas, hanya bisa menangis di
kamar!” .30
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“Aku menoleh Imam yang segera berkata. “Jadi
begini. aku dan Harun telah menanyai pekerja baru
asal Indonesia yang baru dau bulan bekerja itu. Dan
hasilnya dialah yang telah memberitahu pria Saudi

yang kemarin ke sini tentang kegiatan pengajian

2Abdurahman, p. 40.
$0Abdurahman, p. 54.
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rutin kita. Pria Saudi itu adalah majikannya. Dia
terpaksa memberitahukan kegiatan kita kepada
majikannya karena terus-terusan di desak oleh sang
majikan...”

“pemilik maktabah itu jelas ini melihat maktabah
kita yang berkembang dengan pesat melampaui
mereka. Kayaknya. dia ingin agar maktabah kita
punya masalah” .31

Ul sl 138 e 53 sl e J8 sl alaY) ) il
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“Adiknya ini sangat temperamental dan cenderung

kasar. Sebulan-dua bulan. saya masih bisa bertahan
dan sabar. Tapi selanjutnya saya tidak kuat lagi
menghadapinya. Puncaknya saya dituduh mencuri
uangnya oleh dia padahal demi Allah saya tidak
mencurinya Pak! Dia tetap menuduh walau saya

sudah bersumpah berkali-kali bahwa saya tidak

SLAbdurahman, p. 91.
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mencuri uangnya. Lalu dia menghasut majikan saya
agar dilaporkan kepada pihak yang berwajib” .32
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“Seperti kasus TKW Karni binti Medi Tarsim asal
Brebes Jawa Tengah. Dia dieksekusi mati karena

oleh pemerintah Arab Saudi atas kasus
pembunuhan yang dia lakukan pada anak
majikannya.”
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“Surti bercerita bahwa dirinya kabur dari rumah

sang majikan karena ia pernah diperkosa dan mau
diperkosa oleh saudara majikannya”.33
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$2Abdurahman, p. 91.
33Abdurahman, p. 150.
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“Ya, tujuanku menulis di majalah adalah sebagai kritik

membangun kepada pemerintah Indonesia agar lebih
mempersiapkan para calon TKI dan TKW secara baik dan
professional. Sehingga mereka tidak merana di Saudi
karena sudah dibekali dengan pendidikan dan latihan
ketenagakerjaan...”34

“Tujuan saya menulis itu adalah sebagai kritik
membangun kepada pemerintah Indonesia agar lebih
baik dan professional lagi dalam pengelolaan pengiriman
para TKI ke Saudi Arabia”.3>
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34 Abdurahman, p. 109.
$Abdurahman, p. 122.

24



Jurnal Al-Hikmah Vol 25 No. 1 Januari-Juni 2023

&) B Culal) andy Laiy e laadl g 3181 G A83adl 5 (g aN) 3l 8915 ) 5N (s 48l
Blall Jaat g 38l Lea (yrend

el all
Abdurahman, Fuad, Pengarung Gurun Pasir (Jakarta: Republika, 2019)
Burhan Nurg 1}1/jantoro Teori Pengkajian Fiksi (Yogyakarta: Gadjah Mada

University Press, 1995)
‘Cozyntan’s Blog: December 2010
;(%ltt s:/ /cozyntan.blogspot.com/2010/12> [accessed 19 December
Moleong Lexy 8 Metodologi  Penelitian Kualitatif (Bandung: Remaja
Ros akarya, 2010)

Nanang Martono, Metode Penelitian Kuantitatif (Jakarta: RajaGrafindo
Persada, 2011)

Sanderson, Stephen K.; Farid Wajid, Makro Sosiologi: Sebuah Pendekatan
Terhadap Realitas Sosial (Jakarta: a]awah Pers, 1993)

Soemardi, Soelaeman, and Selo Soemardjan, Setangkai Bunga Sosiologi
(Jakarta: Lembaga Penerbit Fakultas Ekonomi Universitas Indonesia)

Strecker, Stefan, Andreas Kuckertz, and Jan M. Pawlowski, Pengantar
Sosiolo Dasar’, ICB Research Reports, 2011
<https: %/ openhbrary telkomuniversity.ac.id/ hom catalo 1d 18495
/ slug/ pengantar-sosiologi-dasar.htmI> accessed 19 December 2022]

Sumatmaadja, Nursid, Pengantar Studi Sosial (Bandung: Alumni, 1986)

Suroso, Teori Metode Dan Aplikasi Kritik Sastra (Yogyakarta: Elmatera
Puf)hsmg, 2009)

Yudiono K.S, Pengkajian Kritik Sastra Indonesia (Jakarta: Gramedia
Widiasarana In onesia, 2009)

ﬁ,}.})ﬂ\ 4..4.@.\“ Dl seolal — u}_).u) .JS.L//j a;/‘)ﬂ‘:ﬁ IL&JJ—L«-«I}«.G"C:{.M‘ ‘;)Jy/fm)y/fa.[c ";u).d\ 2aall ue sl
(2011

(S alle Hla sl yl) Cinl/ o lio Lalis g (e ) e

25



